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TECHNISCHE SPECIFICATIES 

3-Nations BMX Cup 

2 mei 2026 – 3 mei 2026 

Antoing – België 

 

1. Algemene informatie 

Organisatie: Q-BIKE Antoing  

Website: www.qbike.be   E-mailadres: qbikebelgium@hotmail.com 

Organisatoren: 

 Grégory Seyfarth (Q-Bike Antoing) 

 Maggy Estievenart (Q-Bike Antoing) 

 John Dubois (Fietspark du Pays Blanc) 

Evenementadres: Avenue du Lac 49, 7640 Péronnes-Lez-Antoing, België 

BMX-baanbeheerder (verhuur van BMX-baan): info.bikeparkpaysblanc@gmail.com 

 

Q-Bike Antoing organiseert in 2026 voor het eerst de Three Nations Cup. 

De BMX 3 Nations Cup 2026 maakt zijn eerste stop in Antoing, België. Deze internationale 

wedstrijd brengt rijders uit drie landen samen: België, Duitsland en Nederland . 

Het evenement vindt plaats in het Bike Park du Pays Blanc , op het schiereiland Péronnes-

Lez-Antoing. 

Op ongeveer 10 km van Tournai ligt het stadje Antoing, dat zich onderscheidt door zijn 

historische erfgoed en natuurlijke landschappen, met name rond het meer Grand Large in 

Péronnes en de voormalige steengroeven die zijn omgevormd tot natuurgebieden. Antoing en 

de omgeving bieden fantastische mogelijkheden voor ontspanning voor gezinnen, 

sportliefhebbers en natuurliefhebbers. 

Deze omgeving biedt een ideale setting om sport, natuur, ontdekking en gezelligheid te 

combineren . 

 

http://www.qbike.be/
mailto:qbikebelgium@hotmail.com
mailto:info.bikeparkpaysblanc@gmail.com
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2. De BMX-baan 

De wedstrijd vindt plaats op het parcours van 

het Bike Park in Pays Blanc . 

 Ingebruikname landingsbaan: november 

2023 

 De Q-Bike Antoing club werd opgericht in 

september 2024. 

Sinds de oprichting heeft de club een snelle 

groei doorgemaakt, met bijna 90 

geregistreerde piloten in het eerste seizoen. 

Voortbouwend op haar ervaring met het 

organiseren van nationale evenementen, streeft 

de club er nu naar om internationale 

competities van hoog niveau te organiseren , 

waaronder de Three Nations Cup. 

 

3. Kalender van de Three Nations Cup 2026 

Ronde Plaats Land Datum 

R1 Antoing België 02/05/2026 

R2 Antoing België 03/05/2026 

R3 Esselbach Duitsland 23/05/2026 

R4 Esselbach Duitsland 24/05/2026 

R5 Kampen Nederland 12/09/2026 

R6 Kampen Nederland 13/09/2026 

 

4. Racecategorieën 

Zaterdag (Deelname voorbehouden aan spelers met een Belgische, Duitse of 

Nederlandse licentie) 

Cruisers: Mannen 13/16, Mannen 17/29, Mannen 30/49, Mannen 50+, Vrouwen 13+ 

Meisjes van 8 jaar en jonger, 9/10, 11/12, 13/14, 15/16 

Jongens van 8 jaar en jonger, 9/10, 11/12, 13/14, 15/16 
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Zondag (C1-wedstrijd, open voor iedereen) 

Meisjes van 8 jaar en jonger, 9/10, 11/12, 13/14, 15/16, vrouwen van 17 jaar en ouder 

Jongens van 8 jaar en jonger, 9/10, 11/12, 13/14, 15/16, mannen van 17 jaar en ouder 

Junior dames / Junior heren 

U23 Dames / U23 Heren 

Elite vrouwen / Elite mannen 

 

5. Registraties 

Vooraf inschrijven kan online via het JSTiming-platform : 

https://registration.jstiming.com 

Late inschrijvingen 

Inschrijven is mogelijk op de racedag bij de teammanager, maar de kosten worden dan 

verdrievoudigd . Buitenlandse coureurs kunnen zich ter plaatse inschrijven voor de race op 

zondag tegen het normale tarief. 

Ronde Plaats 
Datum van het 

evenement 

De inschrijving 

is nu geopend. 

De inschrijving 

sluit. 

Deadline voor 

late inschrijving 

R1 Antoing 02/05/2026 30/01/2026 27/04/2026 01/05/2026 

R2 Antoing 03/05/2026 30/01/2026 27/04/2026 02/05/2026 

R3 Esselbach 23/05/2026 20/02/2026 18/05/2026 22/05/2026 

R4 Esselbach 24/05/2026 20/02/2026 18/05/2026 23/05/2026 

R5 Kampen 12/09/2026 12/06/2026 07/09/2026 11/09/2026 

R6 Kampen 13/09/2026 12/06/2026 07/09/2026 11/09/2026 

 

Elke renner moet zich melden bij de sportdirecteur/teammanager van zijn of haar nationale 

federatie. De sportdirecteur controleert de registratiegegevens en geeft de renner een 

polsbandje. Bij de eerste wedstrijd van het seizoen ontvangen de renners een nummerplaat en 

een zijplaat, die ze kunnen gebruiken voor alle Three Nations-wedstrijden. 

Hardlopers die zich niet vóór de deadline hebben afgemeld, ontvangen hun startpakket alsnog 

als ze de sportdirecteur of de nationale federatie op de wedstrijddag op de hoogte stellen van 

hun afwezigheid. In geval van ziekte of blessure moet de sportdirecteur op de hoogte worden 

https://registration.jstiming.com/
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gesteld van de afwezigheid van de hardloper. Hardlopers die tijdens de training geblesseerd 

raken, moeten zich direct na de training afmelden.

 

6. Registratiekosten 2026 

Categorie Prijs 

Uitdaging (tot 14 jaar) €20 

Uitdaging 15/16 €20 

Mannen/vrouwen van 17 jaar en 

ouder 
€20 

Kruiser €20 

Junior €38 

U23 €58 

Elite €58 

Prijs per dag en per categorie. 

 

7. Prijzen en onderscheidingen 

Uitdagingscategorieën 

 Trofeeën voor de 8 finalisten 

Kampioenschapscategorieën 

Geldprijzen conform de UCI BMX C1 2026- reglementen . 

Als er minder dan 9 deelnemers in een categorie zijn:  

→ 20% korting op de prijzen . 
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Algemeen bekerklassement 

Na de 6 rondes : 

 De 3 beste coureurs in elke categorie ontvangen een medaille. 

 Bij een gelijkspel: het resultaat van de laatste race is doorslaggevend. 

 Als een of meer races worden afgelast, vindt de prijsuitreiking tijdens de finale niet 

plaats. 

 

Prijs voor de perfecte score (nieuw!) 

Een speciale prijs van €1000 wordt uitgereikt aan de coureur die de meeste races heeft 

gewonnen in alle kampioenschapscategorieën (Elite, U23, Junior). 

Bij een gelijkspel wordt het bedrag gedeeld. 

 

8. Evenementenprogramma 

DONDERDAG 

18:00 – 21:00  

Camping geopend 

 

Vrijdag 

10:00 - 21:00: Camping geopend 

18:00 – 19:30: Ophalen van startnummers en polsbandjes bij de teamleiders 

Opleiding: 

 19:00 – 19:55: tot 12 jaar 

 20:00 - 20:55 uur: 13 jaar en ouder / Cruisers 

 21:00 – 21:30: Kampioenschapscategorieën 
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Zaterdag – Drielandenrace 

8:00 - 18:00: Kamperen 

9:30 - 10:30 uur: Ophalen van startnummers en polsbandjes bij de teamleiders 

10:00 - 12:20 uur: Tests 

12:30 - 15:00: Voorrondes 

15:00 – 16:45: Achtste finales, kwartfinales, halve finales en finales 

17:00 uur: Prijsuitreiking 

18:00 - 18:30: Inleveren van startnummers en polsbandjes bij de teamleiders 

Opleiding: 

 19:00 – 19:45: Uitdagingscategorie 

 19:45 – 20:30: Kampioenschapscategorieën 

 

Zondag – Drielandenwedstrijd (C1) 

08:00 – 08:30: Ophalen van startnummers en polsbandjes bij de teamleiders 

Opleiding: 

 8:00 - 8:50 uur: tot 14 jaar 

 09:00 – 09:20 uur: 15/16, 17+ 

 09:20 – 09:50: Kampioenschapscategorieën 

10:00 uur: De races beginnen 

14:00 uur (ongeveer): Ceremonies voor categorieën zonder finale 

Na de finale: prijsuitreiking 

Het schema kan nog gewijzigd worden! 

Tijdens de trainingen op zondagochtend zijn rij 1 en 2 gereserveerd voor coureurs van 5 tot en 

met 10 jaar! 
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9. Toegang tot het 

evenement 

Snelweg E42 ,  

afslag Antoing – N52 

 

 

 

 

10. Kaartverkoop 

 ZATERDAG Zondag Weekendpas 

Vanaf 13 jaar €10 €10 €15 

5-12 jaar oud €6 €6 €10 

 

11. Kamperen 

Reserveringen: www.qbike.be  

Boekingsperiode: 16 maart – 29 april 2026 

Prijs: €50 per staanplaats zonder elektriciteit  

Opening: 

 Donderdag: 18.00 – 21.00 uur 

 Vrijdag: 10.00 - 21.00 uur 

 Zaterdag: 8.00 - 18.00 uur 

Instructies: 

 Volg de aanwijzingen van de vrijwilligers van de organisatie. 

 Er zijn geen genummerde staanplaatsen; parkeer uw camper op volgorde van 

aankomst.  

 Reserveren is alleen mogelijk online; reserveren of betalen kan niet ter plaatse. 

 

 

http://www.qbike.be/
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12. Teams/Teamruimtes 

Reserveren kan via: www.qbike.be 

 Prijs: €30 per staanplaats (3 x 3 m). Indien u meer ruimte nodig heeft dan 3 x 3 m, 

kunt u 2 of 3 staanplaatsen reserveren. 

 Geen parkeerplaatsen voor teams of trailers. 

 Er zijn geen genummerde staanplaatsen; zet je tent op in volgorde van aankomst. 

 Volg de aanwijzingen van de vrijwilligers. 

 Reserveren is alleen mogelijk online; reserveren of betalen kan niet ter plaatse. 

 

13. Winkels 

Reserveren: www.qbike.be 

 Oppervlakte: 12 × 6 m 

 Prijs: €200 

 Inbegrepen: 2 tickets 

 

14. Voorschriften 

De wedstrijd is onderworpen aan de UCI BMX-reglementen – Deel VI . 

Specifieke regels: 

 Rookvrij evenement 

 Elektrische voertuigen zijn verboden op het raceterrein. 

 Officiële kentekenplaten vereist 
 Volg de aanwijzingen van de functionarissen en vrijwilligers. 

 

15. Diensten en activiteiten in de buurt 

 Intermarché Hollain – 1,8 km - https://www.intermarche.be/magasins/intermarche-hollain/ 

 Escale Aventure, La Marina – 500 m 

o karten 

o minigolf 

o overdekt park 

o bar en restaurant 

http://www.qbike.be/
http://www.qbike.be/

