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FICHE TECHNIQUE
3-Nations BMX CUP
02 mai 2026 — 03 mai 2026
Antoing — Belgique

1. Informations génerales

Organisation : Q-BIKE Antoing

Site web : www.gbike.be Adresse mail : gbikebelgium@hotmail.com

Organisateurs :
o Grégory Seyfarth (Q-Bike Antoing)
o Maggy Estievenart (Q-Bike Antoing)
« John Dubois (Bike Park du Pays Blanc)

Adresse de I’événement : Avenue du Lac 49 7640 Peronnes-Lez-Antoing Belgique

Gestionnaire de la piste (location de la piste) : info.bikeparkpaysblanc@gmail.com

Le O-Bike Antoing accueille pour la premiére fois la Coupe des 3 Nations 2026

La Coupe BMX 3 Nations 2026 fera étape pour la premiere fois a Antoing, en Belgique. Cette
compétition internationale rassemblera des pilotes issus de trois pays : Belgique, Allemagne et
Pays-Bas.

L’événement se déroulera dans le cadre du Bike Park du Pays Blanc, sur la presqu’ile de
Péronnes-Lez-Antoing.

Située a environ 10 km de Tournai, la ville d’ Antoing se distingue par son patrimoine historique
et ses paysages naturels, notamment autour du Grand Large de Péronnes et des anciennes
carriéeres transformées en espaces naturels. Antoing et ses alentours offrent de magnifiques
opportunités de détente pour les familles, les sportifs et les amoureux de nature.

Cet environnement offre un cadre idéal pour combiner sport, nature, découverte et
convivialite.
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2. La piste BMX

13

La compétition se déroulera sur la piste du
Bike Park du Pays Blanc.

o Piste inaugurée : novembre 2023
e Creation du club Q-Bike Antoing
septembre 2024

Depuis sa création, le club connait un
développement rapide avec pres de 90 pilotes
inscrits lors de sa premiere saison.

Fort de son expérience dans I’organisation

= d’¢épreuves nationales, le club vise désormais
~ ’organisation de compétitions internationales

~de haut niveau, dont la Coupe des 3 Nations.

3. Calendrier de la Coupe 3 Nations 2026

Round Lieu Pays Date
R1 Antoing Belgique 02/05/2026
R2 Antoing Belgique 03/05/2026
R3 Esselbach Allemagne 23/05/2026
R4 Esselbach Allemagne 24/05/2026
R5 Kampen Pays-Bas 12/09/2026
R6 Kampen Pays-Bas 13/09/2026

4, Categories de course

Samedi (Participation réservée aux licenciés belges, allemands et néerlandais)
Cruisers : Men 13/16, Men 17/29, Men 30/49, Men 50+, Women 13+

Girls 8 ans et moins, 9/10, 11/12, 13/14, 15/16

Boys 8 ans et moins, 9/10, 11/12, 13/14, 15/16
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Dimanche (Course classée C1, ouverte a tous)

Girls 8 ans et moins, 9/10, 11/12, 13/14, 15/16, Women 17+
Boys 8 ans et moins, 9/10, 11/12, 13/14, 15/16, Men 17+
Junior Women / Junior Men

U23 Women / U23 Men

Elite Women / Elite Men

5. Inscriptions

Les préinscriptions se font en ligne via la plateforme JSTiming :

https://reqistration.jstiming.com

Inscriptions tardives

Possible le jour de la course auprées du chef d’équipe, avec frais triplés. Les pilotes étrangers
peuvent s’inscrire sur place pour la course du dimanche au tarif normal.

. Date de Ouverture des Cloture des f:lotqre_des

Round Lieu 'évé . . . L inscriptions
événement inscriptions inscriptions )
tardives

R1 Antoing 02/05/2026 30/01/2026 27/04/2026 01/05/2026
R2 Antoing 03/05/2026 30/01/2026 27/04/2026 02/05/2026
R3 Esselbach 23/05/2026 20/02/2026 18/05/2026 22/05/2026
R4 Esselbach 24/05/2026 20/02/2026 18/05/2026 23/05/2026
R5 Kampen 12/09/2026 12/06/2026 07/09/2026 11/09/2026
R6 Kampen 13/09/2026 12/06/2026 07/09/2026 11/09/2026

Chaque coureur doit se présenter au directeur sportif/chef d’équipe de sa fédération nationale.
Le directeur sportif vérifiera les informations d’inscription et fournira un bracelet au coureur.
Lors de la premiére course de la saison, les coureurs recevront une plague numérotée et une
plaque latérale, a utiliser pour toutes les courses des 3 Nations.

Les coureurs qui ne se sont pas désinscrits avant la date limite recevront tout de méme leur
pack coureur s’ils signalent leur absence au directeur sportif ou a la fédération nationale le
jour de la course. En cas de maladie ou de blessure, le directeur sportif doit étre informé de
I’absence du coureur. Les coureurs blessés pendant 1’entralnement doivent se désinscrire
immédiatement apres la séance.
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6. Droits d’inscription 2026
Catégorie Tarif
Challenge (jusqu’a 14 ans) 20 €
Challenge 15/16 20 €
Men/Women 17+ 20 €
Cruiser 20€
Junior 38€
u23 58 €
Elite 58 €

Tarif par jour et par catégorie.

7. Prix et recompenses

Catégories Challenge
e Trophées pour les 8 finalistes
Catégories Championship
Prix en espéces selon reglement UCI BMX C1 2026.

Si moins de 9 participants dans une catégorie :
— réduction de 20 % des primes.

15/16 boys 15/16 Girls
Ranking Ette men Elte women U23 men U23 women Junior men | Junior women (both days) (both days)
1st 800 € 800 € 350¢€ 350¢€ 160 € 160 € 80 + Prize* 80 « Prize *
2nd 400¢€ 00¢€ 175€ 175€ 0€ Jjo€ 35+ Prize * 35« Prize *
3rd 200 € 200¢€ 85¢ 85¢ e o€ 30 + Prize * 30 « Prize *
ath 175€ 175€ 75¢€ 75¢€ e 50¢€ Prize * Prize *
Sth 150¢€ 150€ 65¢€ 65¢ QD€ a0¢€ Prize * Prize *
6th 125¢ 125¢ 55¢ 55¢ e e Prize * Prize *
th 100€ 100¢€ LDe 0¢ € 20¢€ Prize * Prize *
8th 75¢€ 75¢ 35e 35¢ 10¢ 10¢ Prize * Prize *
* per day
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Classement général de la Coupe
A D’issue des 6 manches :
o Les 3 meilleurs pilotes de chaque catégorie recevront une médaille.
o En cas d’égalité : le résultat de la derniére course départagera les pilotes.

« Siune ou plusieurs courses sont annulées, la remise des prix n‘aura pas lieu lors de la
finale.

Prix du Score Parfait (Nouveau !)

Un prix spécial de 1000 € sera attribué au pilote ayant remporté le plus de manches sur
I’ensemble des courses Championship (Elite, U23, Junior).

En cas d’égalité : le montant est partagé.

8. Programme de I’événement
Jeudi

18h00 — 21h00
Ouverture du camping

Vendredi

10h00 — 21h00 : ouverture du camping
18h00 — 19h30 : retrait des plaques et bracelets auprés des chefs d’équipe
Entrainements :

e 19h00 — 19h55 : jusqu’a 12 ans

e 20h00 —20h55 : 13 ans et + / Cruisers
e 21h00 —21h30 : catégories Championnat
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Samedi — Course 3 Nations
08h00 — 18h00 : camping
09h30 - 10h30 : retrait des plaques et bracelets auprées des chefs d’équipe
10h00 — 12h20 : essais
12h30 — 15h00 : manches
15h00 — 16h45 : 1/8, 1/4, 1/2 et finales
17h00 : remise des prix
18h00-18h30 : retrait des plaques et bracelets auprés des chefs d’équipe
Entrainements :

e 19h00 — 19h45 : catégorie Challenge
e 19h45 —20h30 : catégories Championnat

Dimanche — Course 3 Nations (C1)

08h00 — 08h30: retrait des plaques et bracelets aupres des chefs d’équipe
Entrainements :
e 08h00 — 08h50 : jusqu’a 14 ans
e 09h00 —09h20 : 15/16, 17+
e 09h20 — 09h50 : catégories Championnat
10h00 : début des courses
14h00 (environ) : cerémonies pour les catégories sans finale

Apreés finales : remise des prix

Les horaires sont susceptibles d*étre modifié !

= BELGIA
CYCLIN

Ne=
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Lors des essais du dimanche matin, les rangs 1 et 2 sont réserves aux pilotes de 5 & 10 ans inclus !
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9. Acces a I’évenement - g
Autoroute E42 g o.'w
Sortie Antoing — N52 o4
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10. Billetterie
Samedi Dimanche Pass week-end

13 ans et + 10 € 10 € 15€
5-12ans 6€ 6€ 10 €

11. Camping

Réservations : www.gbike.be
Période de réservation : 16 mars — 29 avril 2026
Tarif : 50 € par emplacement sans électricité
Ouverture :
e jeudi: 18h—21h
e vendredi: 10h — 21h
e samedi: 08h —18h
Consignes :
e Suivez les instructions des bénévoles de 1I’organisation.
e Il n'yapas d'emplacements numérotés ; installez votre camping-car par ordre d'arrivée

« Réservation uniquement en ligne ; aucune réservation ni paiement ne peuvent étre
effectués sur place
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12. Espaces Teams/Equipe

Réservation via : www.gbike.be

e Tarif: 30 € / emplacement (3 x 3 m), si vous souhaitez plus d'espace que 3 x 3 m,
Vous pouvez réserver 2 ou 3 emplacements

Pas de places de parking pour les équipes ou les remorques

Pas d'emplacements numerotés ; montez votre tente par ordre d'arrivée.

Suivez les instructions des bénévoles.

Réservation uniquement en ligne ; aucune réservation ni paiement ne peuvent étre
effectués sur place.

13. Shops

Réservation : www.gbike.be

e Surface:12x6m
o Tarif:200€
e Inclus: 2 entrées

14. Reglement

La compétition applique le reglement UCI BMX — Partie VI.
Regles spécifiques :

« Evénement non-fumeur

e Veéhicules électriques interdits dans la zone de course
« Plaques officielles obligatoires

o Respect des instructions des officiels et bénévoles

15. Services et activites a proximite

e Intermarché Hollain — 1,8 km - https://www.intermarche.be/magasins/intermarche-hollain/
o Escale Aventure, La Marina — 500 m

o karting

o mini-golf

o parc indoor

o bar et restaurant
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